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“Cuando ves un pajaro que no conocias, ese
momento nunca se te olvida. Puedes repetir
exactamente cada detalle del lugar, lo que
estabas haciendo, la intensidad de la luz que
habia cuando aparecio. Es simplemente algo
magico”. Con estas palabras, Mariela Tenorio
deja clara su vocacion de ‘pajarera;, quiza la
razon mas importante por la cual hace unos
veinte anos decidio mudarse a vivir en Mindo,
un pueblo ubicado en el bosque nublado de
Ecuador, y una de las capitales mundiales del
avistamiento de aves.

lavocacion
= Berufung

el/lapajarera
= Vogelbeobachter/in

porlacual
= weswegen

elbosque nublado
= Nebelwald

elavistamiento de
aves / de pajaros

= Vogelbeobachtung,
Birdwatching

!
ez Iy

C‘/%/: /7%0%; -i/amlzéam

Fotos: Oliver Kiihl, iStock

Fotos: Shutterstock, iStock

LUGARES MAGICOS: ECUADOR

Para ser un buen pajarero hay pocos re-

querimientos, pero hay que cumplirlos

rigurosamente:

- Buena vista, no solo para ver bien,
sino para ver rapido.

- Excelente memoria para recordar
nombresy formas.

- Paciencia.

- Buen estado fisico y una rutina de
ejercicios para el cuello, porque mu-
chas veces hay que estar todo el dia

parado mirando haciaarriba.

Mindo ylas aves

LI OIS
Las condiciones topograficas, de in-
fraestructura turistica y la temperatu-
ra de Mindo facilitan el avistamiento
de aves. La presencia de expertos en la
materia en Mindo confirman su ido-
neidad. Hace unos afios la revista Natio-
nal Geographic incluyé a este pueblo en
lalista de las “500 joyas escondidas del
mundo para viajar”, debido a “su gran
y magnifica biodiversidad natural y
por ser uno de los mejores lugares del
planeta para el avistamiento de aves”.

Foto Titel: iStock; en laimagen, un trogn

Datos basicos

de Mindo

AUDIO

I,
- Estd ubicado a dos horas al
noroccidente de Quito, la capi-
tal de Ecuador. Se puede llegar
en transporte publico o auto

LO QUE DEBES SABER 3

el noroccidente
= Nordwesten

elauto particular
= (ec.) Privatwagen

particular.
- Su altitud es: 1200 metros so-
bre el nivel del mar.
- Llueve mucho, por eso es tan
verde y himedo.
- La época mas caliente va de
junio aagosto.
[ L __J
el requerimiento facilitar laidoneidad
= Anforderung = (hier) begtinstigen = Eignung
cumplir confirmar labiodiversidad
= erfiillen = bestatigen natural
el buen estadofisico a orllggsrch;L]EVi clfalt

= guter Fitnesszustand

estar parado/a
= stehen
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Mindo es un peque-
fho pueblo de casi
3000 habitantes en
el bosque nublado
de Ecuador,a medio camino entre las
montanas y el mar, que se caracteri-
za por ser uno de los lugares con mas
especies de pajaros en el mundo. Su
verdor es tan atrayente como su bio-
diversidad. Mientras se camina entre
sus frescos senderos, a la espera de
encontrarse con alguna de las celebri-
dades emplumadas que viven alli, es
facil comprender que haya 550 espe-
cies de aves en Mindo. La cifra es con-
siderable si se toma en cuenta que en
todo Estados Unidos, por ejemplo,
hay alrededor de 900 especies;
mientras que en Ecuador
estamos hablando de casi
1700 de las 10 000 espe-
cies que hay en todo el
mundo.
Nimerosaparte,la expe-
riencia de amanecer cami-
nando en el bosque nublado
alaesperade encontrarse con el
gallito de la pefia -uno de los pajaros
estrella de la zona- o, de hecho, ya ‘co-
queteando’ a través de los binoculares
con tucanesy tangaras, es dificil de ex-
plicar con palabras. La tibia humedad
que se siente enla piel a todas horasen
Mindo, sumada a las emociones albo-
rotadas al verlo todo por primera vez,
son factores decisivos en las largas jor-
nadas de avistamiento de aves que se
inician, porlo general, en las primeras
horas del dia.
Sin embargo, para ver
pajaros en Mindo no
es necesario cumplir es-
trictamente con
la jornada ni
las rutinas

{

»

Mindo

Mecadel "
avistamiento

de aves en Ecus

POR IVONNE GUZMAN

~4 del pajarero estandar.
Ocurre que con unas
temperaturas entre
los 18 y 24 grados cen-
tigrados, los pajaros es-
tanactivosyalavistaalo
largo de todo el dia, y no solo
muy temprano en la mafiana o al caer
latarde,como sucede en las zonas muy
calientes, como la amazdnica. Pero
quienes como Mariela o su esposo,
Tom Quesenberry,conocen el tema, re-
comiendan sin duda un avistamiento
entre las 06:00 y 08:00. Con suerte, pa-
cienciay un ojo medianamente entre-
nado, es muy posible encontrarse con
el tucan barbet, una maravilla peque-
fia y multicolor,que bien pudiera
serla envidia de
las mariposas;lo
mismo pasa con
las tangaras, que abun-
dan enlazona.
Un pajarero aplica-
do puede dedicar una

elverdor « Griin
atrayente « attraktiv

la celebridad em-

plumada - gefiederte
Beriihmtheit

el gallito de lapefia

= Andenklippenvogel

los binoculares
= Fernglas

latangara
= Schillertangare

tibio/a « lauwarm

alborotado/a
= aufgeregt

medianamente
entrenado/a
= halbwegs geiibt

el tucan barbet

= Tukan-Bartvogel

ser laenvidia de

= jdn. neidisch machen

abundar
= reichlichdasein

aplicado/a « fleiRig

Fotos: iStcok
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semana entera a recorrer Mindo,
y si estd acompanado de un guia
conocedor podra ver hasta 100 pa-
jaros diarios, permaneciendo
unas diez horas cada dia en
el bosque. El avistamiento
de pajaros es una actividad
fascinante.

Los tucanes,aligual que las pavas, son
ahora también muy comunes gracias a
que desde finales de los afios 90 la gen-
te nativa de Mindo dejé de cazarlosy
empezo6 a protegerlos. Se dieron cuen-
ta de que vivos les servian mas que en
sus cacerolas, pues atraian al turismo
de avistamiento de aves, del que ahora
vive buena parte de la comunidad; al
igual que de las otras atracciones tu-
risticas que se han ido desarrollando
alrededor, como el canopy, turismo
agroecoldgico, el “tubbing” (descen-
so por las aguas del rio en estructuras
tipo balsa construidas con neumaticos
amarrados entre si), o las caminatas
con fines botanicos, que generalmente

terminan con un bafio en alguna
de las cascadas que rodean
el pueblo.

Ya sea en busca de pajaros o
simplemente paseando por la
carretera que une a varios senderos
con el pueblo, el visitante pronto se
da cuenta de que ala banda sonora
de las aves se suma la musicalidad
que dejan a su paso los rios Mindo y
Cinto; todo suena, todo vibra, todo se
mueve.. cualquier visitante agradece
poder vivir este espectaculo de la vida
en estado natural.

Los avistadores de pajaros son una es-
pecie de coleccionistas de momentos,
cuyos Gnicos protagonistas son estas
creaturas emplumadas. Puesto en pala-
bras de Tom: “Lo mejor es cuando uno
ve un pajaro que los otros no vieron. El
apasionamiento viene de la posibilidad
de ver algo totalmente nuevo, desco-
nocido; es como estar todo el tiempo
ante una frontera nueva. Siempre hay
un pajaro que no se ha visto”.

MINDO 5

En Mindo hay

550 especies de
aves. El colibri

de laizquierda

es un jacobino
cuello blanco
[Florisuga]. Debajo,
un trogon. En esta
pagina, arriba, una
tangara dorada
[Goldtangare], y
abajo, un momoto
[Zimtbrustmotmot]
yeruva occidental.

lapava
= Blauer Pfau

dejar de cazar
= aufhdrenzujagen

la cacerola
= Kochtopf

el descenso
= Abfahrt

labalsa
= FloR

amarrados/as entre si

= zusammengebunden

labandasonora

= Filmmusik, (hier)
Hintergrundmusik,
Klangteppich
sumarsea

= hinzukommen zu

elapasionamiento

= Leidenschaft



6 EXPERTOS

Lan

Conteo de pijaros
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Doénde hay mas pajaros

Otra actividad relacionada con los pa-
jaros, que ha contribuido a su conser-
vacion, es la organizacién anual -des-
de hace alrededor de dos décadas- del
Conteo Navidefio de Pajaros. Este
conteo es organizado porla Audobon
Society,y su finalidad es hacer segui-
mientoy llevar registro del nimero de
especiesy de ejemplares por especie en
las zonas analizadas. En Ecuador hay
cinco circulos que participan en este
conteo, que en cada caso se realiza en
un mismo radio de 25 km. En el mundo
hay unos 2000 circulos.

Los pajareros
mas diestros

Mindo también acogid a una de las
huéspedes mas ilustres de la ‘pajareria’
mundial. Se trata de Phoebe Snetsinger
(1931-1999), 1a persona cuya lista de
avistamientos ostentaba un nimero
casi irreal: 8400 pajaros, es decir cerca
del 85 % de especies existentes. Pero
con 9000 especias en su haber, el afio
pasado Tom Gullick se convirtid en la
persona con lalista masimpactante.

Desde hace un par de afios, Cosanga,
una zona también ecuatoriana, pero
ubicada mas haciala Amazonia, osten-
ta el primer lugar con 492 especies de
pajaros vistas en un lapso de 24 horas,
en ese radio. Mindo gand por primera
vez el Conteo en el afio 2000. Esa vez
fueron avistadas 350 especies, un ré-
cord;los triunfos se fueron sucediendo
hasta e] 2008.Y aunque ya sin estar en
el primer lugar, la Gltima cifra que ha
aportado Mindo para el registro de los
circulos es: 450 especies vistas en un
dia. Cosanga, sin embargo,yallegd alas
492;esto podria explicarse por su cerca-
nia con la selvaamazonica, y el hecho
de que se alimenta de dos ecosistemas.

El certiola de
patas amarillas
[Purpurnasch-
vogel] mide

4,5 cm de largo,
pesaunosi2g
y tiene un largo
pico curvado

Yy negro. Se
alimenta de
néctar, y habita
en plantaciones
decacaoy
citricos.

el conteo
= Zahlung

lafinalidad
= Zweck

el seguimiento
= (hier) Uberwachung;
Beobachtung

ostentar
= (hier)innehaben;
aufweisen

ellapso
= Zeitraum

fueron avistados/as
= wurden beobachtet,
gesichtet

irse sucediendo
= aufeinander folgen

diestro/a
= geschickt;
(hier) erfolgreich

acoger
= (hier) zu Gasthaben

impactante
= (hier) beeindruckend

Fotos: Shutterstock

Fotos: iStock, Shutterstock
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Lo mejor de ser pajarero

Tanto Gullick como Snetsingery los miles de personas alre-
dedor del mundo que se han enamorado del avistamiento
de aves tienen varias razones para estar enganchados;aqui
van ocho —para romper con la dictadura del 5 o del 10 en
las listas:

1. Esunaactividad ideal para hacer en pareja.

2. Se puede hacer en diferentes niveles:ya sea en tours
de lujo o en el jardin de la casa; solo hay que registrar
los pajaros que se ven, ya sea en bosques, parques, ciu-
dades, etc.

3. Espropicio para caminar en sitios naturales y disfrutar de
diferentes habitats; una excelente excusa para viajary estar
enlanaturaleza.

. Noes muy costoso (si se excluyen los viajes).

. Sirve paraestar en forma.

. Ejercitala mente,y porlo tanto ayuda a combatir los problemas de memoria.

. No hay limites de edad para practicarlo:1o pueden hacer nifos desdelos 60 7
afos hastaancianos.

8. Sirve para ser feliz, porque ver pajaros alegra el alma.

Y si el interés existe, no hace falta mas que comprar una guia de campo con las

laminas sobre las aves de la zona, agarrar un par de binoculares y un cuaderno

paraempezar a tomar notas y salir, por ejemplo a Mindo, donde hay 550 pajaros
esperando a ser avistados.

~N Y B

PAJARERO 7

estar enganchado/a
= (hier,ugs.) nicht
mehr loslassen konnen

enpareja

- zuzweit
propicio/a

= geeignet; glinstig
el habitat

= Lebensraum

excluir
= (hier) ausnehmen

ejercitar [a mente

= den Geist trainieren

laguia de campo

= (hier) Bestimmungs-
buch

lalamina
= Blatt

agarrar
= (hier, LA) agarrar
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- Binoculares

- Guia de campoy cuader-
no de notas

- Camara de fotos

- Linterna

- Ropa cémoda, ligera
eimpermeable

- Sombrero

- Gafasde sol

- Repelente

- Protector solar

- Botas de caucho

- Poncho de agua

- Traje de bafio

* Paraviajara Mindo no se
necesitan vacunas o pas-
tillas contra la malaria o
el colera.

Gomo llegar
NN NN
Un taxi del aeropuerto
de Quito a Mindo cues-
ta aprox. 80$ por carrera.
Desde Quito puede tomar
un bus que sale desde la
Terminal Rio Coca por 2$
cada 15 minutos, con va-
rias paradas en el recorri-
do,oun bus directo desde
la Terminal Ofelia hasta
Mindo.

impermeable
= wasserdicht

lavacuna
= Impfung
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