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Esta region espanola esta situada en el
noroeste de la peninsula Ibérica, tiene
cuatro provincias: La Coruna, Lugo, Orense
y Pontevedra. Su capital es Santiago de
Compostela. Limita con Portugal, las
comunidades de Asturias y Castilla y Leon,
el océano Atlantico y el mar Cantabrico. Las
dos lenguas cooficiales son el castellano y el
gallego, que tiene un tronco comun con el
idioma portugues.

Foto portada: Faro de Corrubedo (iStock)

limitar con
= grenzenan

lalengua cooficial
= Ko(offizielle)-
Amtssprache

el gallego
= Galicisch

el tronco comiin
= gemeinsamer Stamm
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LO QUE DEBES SABER 3

Son muy caracteristicas de la geografia gallega.
Las rias son largos brazos de mar que se adentran
en la tierra; son un pedazo de océano en la tierra.
Hay dos tipos de rias:1as Rias Bajas (Rias Baixas)
de aguas calmasy las Ria Altas, bravas y furiosas.
Una bonita leyenda gallega cuenta que las rias se
formaron por la huella de los dedos de Dios, que
después de crear el mundo apoy6 su mano en este

pedazo de tierra para descansar.

BOSQUES Y LEYENDAS

AUDIO INTERMEDIO

Galicia esta llena de espacios na-
turales Gnicos tanto en sus costas
como en el interior. Sus bosques
nos hacen recordar las leyendas
celtas, pueblo que se establecié en
Galicia durante algin tiempo (an-
tes de lallegada de los romanos el
ano23a.C.),dejando un gran lega-
do cultural y artistico. Aunque los
primeros restos de asentamientos
humanos encontrados en Galicia
se remontan a 300 000 afios atras,
en el Paleolitico.

PESCAY MODA

INTERMEDIO

Tradicionalmente, en Galicia se vi-
via de la agricultura y de la pesca,
y era una de las zonas pesqueras

laria
= Ria, fjordahnlicher
Meeresarm

adentrarseen
= eindringen

mas importantes del mundo. Con
el tiempo, se ha desarrollado una
industria conservera y naval; esta
altima goza de un gran prestigio y
famainternacional.

Enlaactualidad, también el sector
delamoda ha situadoa Galiciaen el
mapa internacional gracias a Zara,
una de las cadenas de ropa mas co-
nocidas en el mundo,y que tiene su
origeny sede en Arteixo, La Corufa.

calmo/a
= ruhig

lahuella

= Spur, (hier) Abdruck
apoyar

= (auf-)stiitzen

el espacio natural
= Naturraum

establecerse
= sichniederlassen

ellegado
= Vermachtnis

el asentamiento
= Siedlung

remontarse a
= (zeitl) zuriickgehen

el Paleolitico
= Altsteinzeit

lazona pesquera
= Fanggebiet

laindustria conservera
y naval

= verarbeitende und
Schiffsbauindustrie



4 CORRUBEDO

Corrubedo

La gran duna mévil de Galicia

POR CARMEN LOPEZ DE PABLOS INTERMEDIO

Corrubedo es un bello
y pequefio pueblo de la
provincia de La Corufa.
En primer lugar, me fasci-
naron sus playas: La Grande, La Ladei-
ra, El Prado, la de Balierios y Las Furnas;
de unaarenablancay limpia, donde po-
diaver todo tipo de moluscosy demas
fauna marina solo paseando por sus
orillas. Sus aguas bravas permiten la
practica del surf.
Paseando llegamosa su faro,que -con-
vertido en maqueta-formo parte de las
obras que se exponian en el Pabellon
Espafol en la Exposicién Universal de
Paris, en el ano 1867.{Cuantos naufra-
gios habra presenciado! No olvidemos
que esta dentro de lallamada Costa de
la Muerte. En 1890 un escritory perio-
dista gallego, Lisardo Barreiro, escribio
en una de sus crénicas que Corrubedo
eralatumba de los ingleses: es la zona
del mundo con mas naufragios regis-
trados. Los corrubedanos son grandes
marineros, su fama es universal,y mu-
chos de ellos dejaron su tierra al ser
reclamados como patrones de barco
en otros puertos mayores. Es un pue-
blo solidario, y hay desde el siglo XIX
muchisimas menciones a su valentia
en el rescate de los naufragios y su ge-
nerosidad, lo que le havalido al pueblo
la concesién de la Medalla al mérito
de salvamento. En el puerto podemos
ver un monumento a las victimas de
los naufragios, representado por una
mujer ayudando a un naufrago.

Después vamos al Parque Natural de
las Dunas de Corrubedo, un espacio
natural protegido de 996 hectareas de
superficie, que consta de cuatro kil6-
metros de zonas dunares, entre ellas la
Duna Mévil de 1 km de longitud y 20
centimetros de altura; las lagunas de
agua dulce de Vixan y la de agua salada
de Carregal, comunicada con el océa-
no Atlantico, también forman parte
de este Parque Natural. Gracias a estas
lagunas, hay una gran concentracién
de aves, anfibios, reptiles y mamiferos
acuaticos, porlo que es unazonade es-
pecial proteccion.

Dejando el mar atras, subimos al mon-
te de la Curota,a 596 metros de altitud.
Me llam6 la atencion el monumento al
famoso escritor gallego Valle-Inclan,
creador del género literario llamado
“esperpento”,y que acostumbraba su-
bir al mirador de la Curota. Las vistas
desde aqui son tGinicas, se pueden con-
templar las Rias Baixas, las Islas Cies
y las bateas de mejillones, que desde
esta altura parecen pequefias islas en
las rias.

No todo son paisajes naturales en los
alrededores de Corrubedo; a 20 kil6-
metros, en el pueblo de Baroia, se en-
cuentra el castro mejor conservado de
Galicia: el de Barofa. Para quien no lo
sepa, un castro es un poblado fortifica-
do celta, porlo general prerromano; en
concreto, este se cree que fue edificado
entre los siglosTa.C.y I d.C. Estasitua-
do en una pequefa peninsula rocosa

convertido/aen
magqueta
= als Modell

presenciar
= miterleben

reclamar
= (hier) verlangen,
(fig.) fragen

el patron de barco

« Schiffsfiihrer, Schiffs-
kapitan

lazona dunar
= Diinenzone

la duna mévil
= Wanderdiine

el mamifero acuatico

= Meeressauger

el género literario
= literarische Gattung

el esperpento
= Groteske

labatea de mejillones

= Miesmuschelbank

el poblado fortificado

= befestigtes Dorf

iStock

separada de la tierra por un istmo de
arena. Todavia se pueden ver partes
de las dos murallas defensivas y unas
veinte viviendas. Después de visitarlo,

Rapa das bestas

Si quieren ver algo (inico, no se
pierdan la fiesta de la Rapada;

este monte esta lleno de caballos
salvajes que viven en libertad, pero a
mediados de julio suben los hombres
a cortarles las crines y marcar a los
animales.

®

larapadas bestas lacrin

= (galic.) Scheren = Mahne
der Tiere

nos quedamos con mas ganas
de seguir en el pasadoy empren-
dimos viaje al dolmen de Axeitos, con-
siderado el Partenén del Megalitico en
Galicia.

Y hablando de arte, no puedo dejar sin
mencionar la casa del gran arquitecto
britanico David Chipperfield, que ya
hace muchos afios se enamoro de este
pintoresco pueblo y sus alrededores
convirtiéndolo en su refugio de vaca-
ciones. La casa se encuentra en la calle
principal de Corrubedo, y se eleva so-
bre unabase de hormigén y piedra ma-
ciza, perforado por pequefias ventanas
y un gran ventanal que recorre toda la
anchura de la casa, mirando al mar.

La verdad es que nuestras vacacio-
nes en Corrubedo fueron diferentes
y maravillosas; se las recomiendo, si
quiere evitar las playas llenas y los 40
grados. Aqui encontrara naturaleza,
suaves temperaturasy las frias aguas
del Atlantico. Ademas, Galicia es tierra
de meigas, brujas en castellano, y de le-
yendas.

CORRUBEDO 5

El puerto de
Corrubedo, Parque
Natural de las dunas
moviles y Dolmen
de Axeitos cerca de
Corrubedo.

elistmo de arena
= Sand-Isthmus,
Landenge aus Sand

el hormigon
= Beton

la piedra maciza
= massives Gestein

elventanal
= grofies Fenster



6 PARA NO PERDERSE...

Camino de Santiago

La Gltima etapa del Camino
de Santiago discurre por tie-
rras gallegas,lo que hahecho
a Galicia conocida mundial-
mente. Cada afio miles de
peregrinos se dirigen al San-
tuario del apdstol Santiago
el Mayor, cuya tumba fue
descubierta en el afio 813.

LA GASTRONOMIA

En ese lugar se fundé la ciu-
dad de Santiago de Compos-
tela, y después se construyo
la Catedral de Santiago, lu-
gar de peregrinacion de la
Cristiandad. Desde el siglo
XII tiene la misma impor-
tancia que las rutas a Roma
y Jerusalén.

La gastronomia gallega es deliciosa: desde su apreciada ter-
nera gallega, los pescados y mariscos, bien solos o mezclados
como el salpicdn, los percebes conocidos como el tesoro del

mar gallego, el pulpo a feira, la patata gallega, sus verduras
entre las que destaco el grelo por su sabor Ginico acompana-
dodeunricolacén, empanadas gallegas de diferentes relle-
nos,atin,zamburifias, carne, etc.;y para postre, no dejen de
probar las filloas. Entre sus vinos,los mas representativos y
conocidos internacionalmente son el Albarifioy el Ribeiro.
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LA MUNEIRA FiciL

En Galicia se baila la mufieira, un
baile de ritmo rapido que vaacom-
panado por la musica de gaitasy

tambores. Es un baile colectivo, lo
bailan entre tresy ocho parejas.

discurrir
- verlaufen

el santuario
= Tempel

lamdsica de gaitasy
tambores

= Dudelsack-und
Trommelmusik

el salpicon elpulpoafeira elgrelo

= (hier) Meeresfriich- = gekochter Krake, ~ Blatt der weiRen
tesalat gewlirzt mitOl, Salzund ~ Riibe

el percebe Paprika

= Entenmuschel

ellacon

= gesalzene luftge-
trocknete Schweine-
haxe

la zamburifa
= bunte Kammmuschel

no dejen de probar
= versuchen Sie
unbedingt

lasfilloas
= diinne Pfannkuchen
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Expresiones tipicas gallegas aubio

Manda carallo: Tiene muchos signifi-
cados,depende del contexto, pero prin-
cipalmente suele significaradmiracion,
asombro e indignacion.

Galopin: Muchacho.

Malo sera.... Expresion optimista ante
un hecho.

Morrifa: Tristeza por la lejania del lu-
gar de donde se procede.

Riquino: Alguien agradable, bueno,
simpatico.

Tanto me da..: Me daigual..

Bico:Elbeso delos gallegos.

“(Las meigas) haberlas, haylas”: Para
expresar que algo no tiene una explica-
ciénlégica, no olvidemos que meigas en
castellano significa brujas.

Saudade: Esta palabra la comparten
con los portugueses y tiene una difi-
cil explicacién. Podriamos decir que
es cuando echas mucho de menos un
lugar, tanto que tellegaa doler. En cual-
quier caso, es un sentimiento mucho
mas intenso que la morrifia.

DIALOGO: En el restaurante Aubio FAciL

Camarero: Buenos dias, sefior, squé les
puedo ofrecer?

Cliente: Pues, quiero un poco de todo,
me han dicho que la cocina gallega es
Gnica.

Camarero: Carallo, yo creo... va a ser
mucho; malo serd que no pueda degus-
tarla en mas ocasiones.

Cliente: Creo que tiene razén. De be-
ber, agua para el nifio, y un albarifio

para mi. Empezaremos con un plato de
esas cosas con ufia de color negro que
veo en otras mesas. Son feas, pero veo
que tienen muchos seguidores.
Camarero: Se llaman percebes,y cuan-
do los pruebe seguro que se convierte
enseguidor también...

Camarero dirigiéndose al nifno:
;Coémo te llamas, riquifio? Veras qué
cosas mas buenas vas a comer hoy.

IDIOMA

elasombro

= Verwunderung
laindignacion

= Empédrung
proceder

= herstammen

quetellegaadoler
= (hier) dass es dich
sogar schmerzt

el seguidor
= Anhanger,
(hier) Freund
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Como llegar tas al puerto y fantasticas

Corrubedo se encuentra
a 144 kilometros del aero-
puerto de La Coruna. Se
debe coger la carretera AP
9ydespuésla AG 11 salida
Corrubedo.

o)

Donde comer

Benboa, Travesia Torreiro
1, recetas gallegas y cocina
de mercado, pescados y
mariscos recién cogidos,
preciosas vistas al puerto.
Ferruxe, Toreiro 2, espec-
taculares vistas de las du-
nas y la entrada a la Ria
de Arousa. Comida tipica
gallega.

tapas.

Bar o’Pésito, Ria Porto
53.Tapasy pescado de la
zona. Generosas vistas al
océano Atlantico.

N
|2|-

Dénde alojarse

Casa dos Casqueiros, en
la Raa Porto 47, fantasticas
habitaciones con vistas al
mar, lugar con encanto y
trato exquisito.

Hostal Balieiros, Baliei-
ros, frente ala playa de Ba-
lieiros y a pocos minutos
del faro de Corrubedo.
Sélo cuatro habitaciones,
lo que lo hace un remanso
de paz.
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